Bezptatna infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicow
i opiekundw oraz nauczycieli

Pomoc dzieciom i mtodziezy przezywajgcym ktopoty i trudnosci, spowodowane
m.in. skutkami izolacji réwiesniczej podczas epidemii COVID-19, zapewnienie
im adekwatnego wsparcia psychologicznego.

Od 6 wrzesnia dziata catodobowa, bezptatna, ogdlnopolska infolinia dla dzieci i
mtodziezy oraz ich opiekundw. Pod numerem telefonu 800 800 605 dzieci i
mtodziez, ale takze rodzice, nauczyciele i pedagodzy bedg mogli uzyskac
profesjonalng pomoc doswiadczonych psychologéw, pedagogéw i prawnikéw.

Aby skorzystaé z pomocy wystarczy zadzwonié na infolinie, gdzie profesjonalni
konsultanci odpowiedzg na wszystkie pytania, doradzg, co mozna zrobi¢ w
danej sytuacji. Rozmdwcy nie muszg sie przedstawia¢, majg zapewniong
dyskrecje i anonimowosc¢.

Zachecamy takze do skorzystania z kontaktu mailowego pomagamy@1815.pl
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